
 
 
 

Mountainbike 
 
 

Sportlich und 
sicher Rad fahren! 
 
 
 
 
Das braucht Ihr Kind: Fahrradhelm, Handschuhe, wetterfeste Kleidung (Mütze, evtl. 

Wechselkleidung) 
 
 
 
Die Termine: 
12.02.  5c 
19.02.  5b 
 
 
26.02.  5b 
19.03.  5c 
26.03.  5b 
02.04.  5c 
09.04.  5b 
16.04.  5c 
23.04.  5b 
30.04.  5c 
14.05.  Triathlon-Training für alle – eigenes Rad nicht vergessen! 
21.05.  Triathlon-Training für alle– eigenes Rad nicht vergessen! 
28.05.  Triathlon-Training für alle– eigenes Rad nicht vergessen! 
04.06.  5b 
11.06.  kein MTB – da Jugend trainiert für Olympia in der Leichtathletik 
18.06.  5c  
 
 
 
Mit sportlichem Gruß 
M.Schulz 


